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Figur 30: Steyberegning knyttet til etablering og tunneldriving av nedre tverrslag
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Figur 32: Stoyberegning knyttet til etablering og tunneldriving av ovre tverrslag

)

$ < ?

Stey fra anleggsvirksomheter er beregnet og vurdert i forhold til Helseforskriftene for Oslo by —
«Forskrifter om begrensning av stay».

Tabell 1. Grenser for tillatt stoy - angitt i dB(A) - fra bygge- og anleggsvirksomhet i Oslo.

ARSTID KVELD NATT
Sommer 16/5-15/9 1900-2300 2300-0700
Vinter 16/9-15/8 Tk Imaks
1 BOLIGER
Sommer 70 dB 65 dB 55 dB
Vinter 70 dB 65 dB 60 dB
2 gKEHUS Forbud mot steyende
mmer 50 dB virksomhet
Vinter 55 dB
3. SKOLER
Sommer 60 dB Ingen grense
Vinter 65 dB
4 KONTORER
FORRETNINGER
INDUSTRI 70 dB Ingen grense Ingen grense
Hele aret
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Tabell 2: Steydatagrunnlag for beregning av anleggsstey. Gjelder bdde evre og nedre tverrslag
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Type arbeider
Graving
Massehandtering/
planering
Sprengning
Massetransport
Ventilasjon
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Dominerende
stoykilder

Gravemaskin
Spunt
(kun ved gvre
tverrslag)
Valser
Dumper
Boring

Lastebiler

Tunnelvifte

A

Antatt driftstid ila
dag/kveld

60 %

40 %

20 %
60 %
40 %

kontinuerlig pa dag /
kveld

kontinuerlig pa dag /
kveld

I 2K !

Lydeffekt under

drift
Lw [dBA]

114

125

105
108
113

100

110



X(33(2>" # ! 5 # )

Tabell 4: Anbefalte basis stoygrenser utenders for bygg- og anleggsvirksomhet. Alle grenser
gjelder ekvivalent lydniva 1 dB, innfallende lydtrykkniva og gjelder utenfor rom med
stoyfolsom bruksformél. Steygrensene for dag og kveld skjerpes nar anleggsperiodens lengde
overstiger 6 uker, se Tabell 5.

Bygningstype Stoykrav pa dagtid | Stoykrav pa kveld ( Loaeqsn 19-23) Stoykrav pa natt
( LpAeq12n 07-19) eller sgn-/helligdag ( Lpaeqish 07-23) | (Lpaegsn 23-07)

Boliger, fritidsboliger,

sykehus, pleieinstitusjoner 65 60 45

Skole, bamehage 60 i brukstid

42.1 Skjerping av grenseverdiene for langvarige arbeider
Tabell 5: Korreksjon for anleggsperiodens eller driftsfasens lengde (avrundes til hele
uker/maneder). Skjerping av stoygrensene fra Tabell 4 for drift som gir steyulemper 1 lengre
tid enn 6 uker

Anleggsperiodens eller driftsfasens lengde | Grenseverdiene for dag og kveld i Tabell 4 skjerpes med
Fra 0 til og med 6 uker 0dB
Fra 7 uker til og med 6 maneder 3dB
Mer enn 6 mndr 5dB
P # ) # ) " # !
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2.3 Rekreasjonsomrader og stille omrader

Kommunen ber unnga a lokalisere nye stoykilder slik at verdifulle rekreasjonsomrader og
stille omrader forsvinner eller reduseres 1 omfang. Fravar av stoy er en forutsetning for at
frilufts- og rekreasjonsomrader og kulturmiljeer skal ha full verdi. Hvilke lydnivaer som
oppleves som sjenerende, avhenger av hvilken type omrade man befinner seg i, og hvilken
bruk av omradet som er onskelig.
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Tabell 2: Anbefalte stoygrenser 1 ulike typer friomrader, frilufts- og rekreasjonsomrader og

stille omrader

Omradekategori Anbefalt stoygrense, ekvivalent | Anbefalt stoygrense,
stoyniva maksimalniva
< : : Se retningslinjens tabell 3, for Se retningslinjens tabell 3, for
Byp:rker, kirkegarder og friomrader i tettbygd uteoppholdsareal uteoppholdsareal
stro
Motorsport: Larmax 60 dB
Stille omrader og sterre sammenhengende Luen 50 dB Skytebaner: Larmax 65 dB
grennstruktur i tettsteder Driftstidsbegrensninger bar
benyttes
Motorsport: Larmax 60 dB
Stille omrader, neerfriluftsomrader og bymark Luen 40 dB Skytebaner: Lagmax 65 dB
utenfor by/tettsted, Driftstidsbegrensninger bar
benyttes

I storre upavirkede naturomréader, som for eksempel nasjonalparker, naturomrader i fjellet og
kjerneomrader 1 bymarker er all horbar fremmed lyd i prinsippet uensket.

Steyende virksomhet i eller ved natur- og friluftsomrader
Ved etablering av ny stoyende virksomhet bor det synliggjores 1 hvilken grad virksomheten
vil berere natur og friluftsomrader stoymessig:
e hvor stor del av tiden/hvor ofte vil natur- og friluftsomrader 1 de ulike kategoriene bli
utsatt for steynivéder over de anbefalte grenseverdiene.

e ndr den stoyende virksomheten pagar
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6.1.3 Innenders steygrenser

For bygningskategorier hvor utenders grenser er ongitt ber disse som hovedregel
benyttes. | ncen situasjoner kan det likevel vaere aktuelt & stille krav til innenders
lydniva som angitt i fabell 5, for eksempel ved arbeid | samme bygningskropp.

Grenseverdier i Tabell 5 gjelder generelt og korrigeres ikke for langvarige arbeider.
Grenseverdiene gjelder 0gsd | bebyggelse over tunneler.

Tabell 5: Anbefalte innenders steygrenser for bygge- og anleggsvirksomhet. Alle
grenseverdier gjelder innfallende lydtrykknivd, i rom for steyfelsom bruksformal.

Brrngstse Stohras ph daghis | Stayhrav pl kvl | Losge 19-27) Stoytran ph ratt
| Lo 0739 eher 190 Meibgriag | Lusegin 07-23) (Lo 23-07)

Bobger, frnutibolger.

syhobus of ’ 0 » »

pleterttuyoner

Arbeddsplass med brav om
45 1 brskatd
et stoymovdh “

Tabed 5: Anbelalte innenders steygrenser for bygge- og onleggevirksomhet. Alle grenseverdier
glelder innfallende lydtrykknivg, | rom for stayfelsom bruksformdl. | llustrason:
Miediraktorote!

6.1.4 Impulslyd og rentoner

For tunnelanlegg skal tydelig borelyd og piggelyd gi en skjerping av grensene med
5dB.
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423 Innenders stoygrenser

For bygningskategorier hvor utenders grenser er angitt ber disse som hovedregel benyttes. I
noen situasjoner kan det likevel bli aktuelt & stille krav til innenders lydniva som angitt i
tabell 6, for eksempel ved arbeid i samme bygningskropp eller der et hoyt utenders stoyniva
bare kan avbetes med isoleringstiltak. Anbefalte grenseverdier 1 Tabell 6 gjelder generelt og
korrigeres ikke for langvarige arbeider. Grenseverdiene gjelder ogsa 1 bebyggelse over
tunneler.

Tabell 6: Anbefalte innendors stoygrenser for bygg- og anleggsvirksomhet. Alle grenser
gjelder ekvivalent lydniva (middelverdi for rommet) i dB, 1 rom for stoyfolsom bruksformal.
For tunnelanlegg skal tydelig borelyd og piggelyd gi en skjerping av grensene med S dB.

Bygningstype Stoykrav pa dagtid | Stoykrav pa kveld ( Lpaeqsn 19-23) | Stoykrav pa natt
( Lpaeq12n07-19) eller sgn-/helligdag ( Lpaeqien 07-23) | (Lpaeqsn 23-07)

Boliger, fritidsboliger,

ovemattingsbedrifter, 40 35 30
sykehus og pleieinstitusjoner

Arbeidsplass med krav om . .

lavt stgyniva 451 b

Dersom stoygrensene i tabell 6 1 spesielle tilfeller ikke kan overholdes, gjelder regelen om
varsling, kapittel 4.4. Avvik ber bare tillates for kortvarig drift inntil 2 uker, og stoygrensene
ber ikke heves med mer enn 5 dB.

Sprengning som gir stoyniva mer enn Lagmax S0 dB innenders (som fra tunnel med ca 200 m
overdekning) blir fraradet om natta.
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Statlig sikra og
‘| kartlagte friluftsomrader
[ Registert friluftsomrade
| I Friluftsomrader med stor verdi
! - Friluftsomrader med sveert stor verdi
v Statlig sikra friluftsomrade
C 1.1 Hamang - Baerum Luftstrekk
weeseene 1.2 Hamang - Beerum Kabelgroft
2.1 Beerum - Smestad Luftstrekk
| weeseesnees 22 Baerum - Hagabraten Kabelgroft
'ﬂ"%:’ ——— 2.2 Hagabraten - Smestad Kabelgroft
N

500 1000 Meter

A

A IO L

R

Figur 4-1. Oversikt over kartlagte friluftsomrader i Baerum kommune, og det statlig sikra
friluftsomradet ved Lysakerelva. Kun forekomster i naerheten av foreslatte alternativ er vist i figuren.
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2.1 Beerum - Smestad Luftstrekk
= 2.2 Hagabraten - Smestad Kabelgroft
= Turstier i Oslo
| Parkanlegg Oslo

| [ Vedtatt stilleomrader

A

A IO) s 85

Figur 4-2 Registeringer av parkanleg, stinettvrk og edt tilleomréder fra innsynslasningen
«Kartbank» fra Bymiljoetaten i Oslo.
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